ТЕСТОВЫЕ ЗАДАНИЯ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ
Раздел: Лёгкая атлетика
Выберите правильный ответ из представленных вариантов. 
Обведите кружком букву с вашим ответом в бланке для ответов.
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1. На данной картинке мы видим
А. Кросс

Б. Бег с барьерами

В. Ходьбу
Г. Эстафетный бег
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2. На данной картинке мы видим
А. Кросс

Б. Бег с барьерами 
В. Ходьбу
Г. Эстафетный бег
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3. На данной картинке мы видим
А. Кросс

Б. Бег с барьерами 
В. Ходьбу
Г. Эстафетный бег
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4. На данной картинке мы видим
А. Метание диска
Б. Метание копья
В. Метание молота
Г. Толкание ядра
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5. На данной картинке мы видим
А. Метание диска
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6. На данной картинке мы видим
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7. На данной картинке мы видим
А. Метание диска
Б. Метание копья
В. Метание молота
Г. Толкание ядра 
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8. На данной картинке мы видим
А. Прыжок в длину
Б. Прыжок в высоту
В. Прыжок с шестом
Г. Тройной прыжок 
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9. На данной картинке мы видим
А. Прыжок в длину
Б. Прыжок в высоту
В. Прыжок с шестом
Г. Тройной прыжок 
10. На данной картинке мы видим
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А. Прыжок в длину Б. Прыжок в высоту В. Прыжок с шестом Г. Тройной прыжок 
[image: image11.jpg]


11. На данной картинке мы видим
А. Положение на старте
Б. Финиширование
В. Бег по дистанции
Г. Стартовый разгон 
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12. На данной картинке мы видим
А. Положение на старте
Б. Финиширование
В. Бег по дистанции
Г. Стартовый разгон 
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13. На данной картинке мы видим
А. Положение на старте
Б. Финиширование
В. Бег по дистанции
Г. Стартовый разгон 
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14. На данной картинке мы видим
А. Положение на старте
Б. Финиширование
В. Бег по дистанции

Г. Стартовый разгон
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14. На данной картинке мы видим
А. Положение на старте
Б. Финиширование
В. Бег по дистанции

Г. Стартовый разгон
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15. На данной картинке мы видим
А. Низкий старт – команда «Внимание!»
Б. Низкий старт – команда «Марш!»
В. Высокий старт – команда «Внимание!»
Г. Низкий старт – команда «На старт»
[image: image20.jpg]


16. На данной картинке мы видим
А. Низкий старт – команда «Внимание!»
Б. Низкий старт – команда «Марш!» 
В. Высокий старт – команда «Внимание!»
Г. Низкий старт – команда «На старт»
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17. На данной картинке мы видим
А. Низкий старт – команда «Внимание!»
Б. Низкий старт – команда «Марш!» 
В. Высокий старт – команда «Внимание!»
Г. Низкий старт – команда «На старт»
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18. На данной картинке мы видим
А. Низкий старт – команда «Внимание!»
Б. Низкий старт – команда «Марш!» 
В. Высокий старт – команда «Внимание!»
Г. Низкий старт – команда «На старт»

19. Какая из картинок не относится к виду спорта «Лёгкая атлетика»? Почему?
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А. 






          Б.
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В. 






          Г.

20. Какая из картинок относится к виду спорта «Лёгкая атлетика»? Почему?

А.  






         Б.
В. 
БЛАНК ДЛЯ ОТВЕТОВ

1.       А     Б     В     Г            11.      А     Б     В     Г
2.       А     Б     В     Г            12.      А     Б     В     Г 
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10.   А     Б     В     Г
19.      А     Б     В     Г    _____________________________________
20.      А     Б     В     Г    _____________________________________
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Подготовить рефераты на тему метательные и прыжковые виды легкой атлетике . Результаты теста и рефераты отправить на електроную почту svetlyshevbk@mail.ru
