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Раздел №4. 
Основы медицинских знаний и ЗОЖ.

Тема №4.1. 
Первая помощь при переломах.
Первая помощь при травматическом шоке.

Первая помощь при ожогах.

Первая помощь при поражении электрическим током.

Первая помощь при отморожениях.


Первая помощь при синдроме длительного сдавливания.

Первая помощь при острой сердечной недостаточности, приступе стенокардии, инфаркте миокарда и внезапной остановке сердца.

Интернет ресурс для подготовки:
http://www.obzh.ru/articles/bazovye-navyki-okazaniya-pervoj-pomoshhi-postradavshim.html 
http://www.trbzdrav.ru/article-first-aid/first-aid-fracture.php
https://mag.103.by/zdorovje/357-travmaticheskij-shok-pervaja-pomoshhy/
https://www.neboleem.net/pervaja-pomoshh-pri-ozhogah.php
https://getfirsthelp.ru/tips/pervaya-pomoshh-pri-porazhenii-tokom  
https://www.medglav.com/ojogi-i-otmorojenia/otmorojenia.html
https://propomosch.ru/travmy/sindrom-dlitelnogo-sdavleniya
https://helpiks.org/7-33707.html
